
HFF bestyrelsmøde  
Til alle medlemmer af bestyrelsen 
Indkaldelse til ordinært bestyrelsesmøde den 7. novmber 2023 kl. 20  
 

Indkaldte: Daniel, Fahad, Philip, Sixten, Lea, Charlotte og Tonny 

Dagsorden 
• Valg af dirigent og referent  

• Opfølgning siden sidst 

o Ris/Ros 

o Maskiner –Ro (batteri), Nye løbebånd – Romaskiner har fået udskiftet batterier, tilbud på 

nye løbebånd indhentes. 

o Indgangsparti (sko/tøj problem) – Opfølgning (skilt i vindue/skydedør?) – Blevet bedre efter 

snak med Gymforening og skiltning. 

• Revurdering af La Santa 2023 

o Hvordan gik det skal vi afsted igen? Ja/nej? – Meget vellykket. Godt input fra DGI samt 

lokale trænere, masser af nye input (nyt step og styk hold oprettet efterfølgende). 

o Andet sted eller? – Se på muligheder. 

o DGI La Santa 2024 er september 20-27 

• Uddannelse/Nye hold 

o Er der nogen der ønsker at komme på kursus? - Mulighed for DGI teen fitness kursus 

o Er der nogen der ønsker at starte nye hold? – Step og styk er opstartet  

o Status på børneattester – Indhentet på teen fitness instruktører 

o Hofte & knæ pilotprojekt med bevæg dig for livet, kommunen og Flemming – Vi går videre 

med projektet næste møde 27.12 

o Deltagelse i kommunens lokaleplanlægning mht. booking af haltider – Vi planlægger at 

deltage aktivt ved næste møde 

o Personalegoder som instruktør i HFF – Gratis træning til husstand 

o Låsebrik ansvarlig? – Instruktører melder tilbage til formand ved lav beholdning <10 stk. 

o Udendørs træning? 

o Opfølgning på Junior Fitness – Se på bookning af hold (antal m.m.) 

• Indkøb 

o Mangler der noget og er der indkøb der kan gøres smartere? – Charlotte kigger 

leverandører igennem 

o Fitnessshoppen – 30% 

o indkøb af en snack-automat – Daniel ser nærmere på muligheder 

o Andet? – Charlotte, Tonny, Karina og Fahad skal havde opdateret brik for adgang til 

rengøringsrum (toiletpapir) 

• Diverse 

o Samarbejde med tennisklubben – Fahad snakker med formand Lars 

o Låsesystem – Høre kommunen om app mulighed 

o Reklamer på vægge ligesom SPARNORD? – Tonny finder på løsning/forslag 

o Arrangement med grill for medlemmer 

• Behandling af eventuelt indkomne forslag 



o ICG/Swift plakat – Vejledninger på maskine og bagvæg bestilles 

o ?? 


